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INTRODUCAO

Fazendo uma abordagem do nosso trabalho, encontramo-nos a trabalhar na freguesia de Benfica,
desde os anos 90, e muito focados na drea artistica, no teatro de marionetas, nas digressoes.

Trabalhamos com juntas, ao nivel nacional, com as bibliotecas, escolas, e outras organizacdes que
nos acolhem para apresentar os nossos servicos, levando o nome desta freguesia, hoje conhecido

como O Bairro de Benfica, que é a nossa casa, a todos estes locais.

Foi s6 a partir de 2001, em que passamos a ocupar um espaco protocolado pela CML, que assumimos
o trabalho social.

Ha 14 anos que estamos presentes no Bairro de Benfica, envolvendo-nos junto da comunidade do
bairro do Bom Pastor, onde estamos sediados, bem como junto da comunidade escolar e das escolas
locais, em varios eventos criados pela junta, que nos é proxima, nos grupos de trabalho da Comissado
Social de freguesia e comunitarios.

Tendo em conta, ainda, os projetos sociais que ddo resposta social a varias caréncias existentes no

bairro, focamo-nos em candidatar projetos a linhas de financiamento, para implementar no terreno.

A Cafinvencgdes é associada do Clip desde 2015 e tem tido uma aproximacgdo regular com esta
organizacao, onde ja tirou formacdo na area associativista, gestdo de contas, entre outras. Este ano,
fazemos parte dos 6rgdos sociais da associacdo CLIPrd, no triénio de 2023 a 2025 cuja pessoa Carla
Batista tem o encargo de secretario do Concelho Fiscal dessa organizacdo. Continuamos assim, a
apoiar e a participar com as associacdes de que somos associados: CLIP-Plataforma de Recursos,

UNIMA-P, GAL rede DLBC e +Benfica, que reforcamos e contamos com a ajuda mutua.

O relatdrio comeca pela Introdugdo seguindo-se com um enquadramento sobre a caracterizacao
geral da associacdo onde é apresentado a missdo, visdo e valores e os objetivos da Cafinvencses;
descreve também os dois espacos fisicos: a sede e a Loja 1. Bem como o publico-alvo e 0s nossos
beneficiarios, seguido das atividades desenvolvidas e a sua concretizacdo, divididos em 2 dimensdes:
Dimensdo Interna — corresponde a parte de gestdo interna da Cafinvengdes.

Dimensdo Externa — correspondente a todos os servicos e atividades externas

Terminando com a conclusdo sobre o que aprendemos este ano e a razdo que nos move.

Concluindo o Plano de Atividades deste ano, apresentamo-nos como uma organizagao artistica e
social, com foco no desenvolvimento comunitdrio através da cultura, da partilha e da educacéo,

agregando as comunidades mais fragilizadas, seja através da area Cultural ou da area Social.
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ENQUADRAMENTO

1. Caracterizacao Geral

A Associacdo Cultural, Artistica e Educativa Cafinveng¢des (adiante designada como Cafinvengdes),
fundada em 2009, tem como objeto o desenvolvimento de agbes socioculturais e educativas,
apoiando a participacdo das populacées, dos grupos e das comunidades nas iniciativas que a eles se
dirigem. Depreende-se da sua atuac¢do o foco em 3 eixos: artistico: trabalham o artesanato e realizam
espetaculos ligados a arte da marioneta, o fantoche e o boneco, com uma vertente didatica e ludica;
desenvolvem projetos integrais de animagao sociocultural junto de comunidades desfavorecidas em
parceria com organizacgdes e instituicdes afins; educativo: procuram capacitar e fomentar as aptiddes
criticas, criativas e profissionais das pessoas através de atividades pedagogicas baseadas em
metodologias alternativas de ensino.

1.1. Missao, Visao e Valores

Tem como missao, desenvolver a arte, a cultura e o espirito civico junto do publico das instituicoes
onde trabalha e do bairro do Bom Pastor onde estdo sediados, através do teatro da marioneta e de
atividades socioculturais e educativas.

Como visdo, aspira por uma sociedade desenvolvida, coesa e inclusiva de cidadaos conscientes,
auténomos e criativos.

E os seus valores assentam na Criatividade, no Civismo, na Arte, na Participacdo e na Inclusdo.

1.2. Objetivos

Tivemos como objetivo criar condi¢gdes para desenvolver agbes socioculturais e educativas através
de projetos pedagdgicos, no ambito do teatro de marionetas; Realizar espetaculos de marionetas e
outras formas animadas, jogos e animacdes, a partir do nosso vasto portefdlio de obras, fantasias e
materiais, dirigidos as criancas e as familias, centrados na mensagem, na aprendizagem e na
participacdo, bem como realizar oficinas de arte e artesanato para todos os publicos, contando com
a nossa grande experiéncia na area das marionetas e com a nossa metodologia baseada na pratica,
na criatividade e muitas invencgdes.

Trabalhar em parceria com outras associacdes e organismos usando a Arte para formar os Cidadados
com a premissa ndo so de levar o ludico, mas também de desenvolver trabalhos sociais com a aposta
na mudanca de habitos civicos e culturais do publico e beneficidrios com quem trabalhamos, sempre,
para um ‘Mundo Melhor’.
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Em 2023 definiram-se como prioridades, tracados com os seguintes objetivos especificos:
= Fazer a gestdo didria, fisica e financeira da Cafinvenc¢des garantindo o seu bom funcionamento.

= Valorizar todo o trabalho que a Cafinvencgdes tem desenvolvido nas duas areas social e artistica
espelhado no website e redes sociais.

= Pesquisar candidaturas; estudar novas linhas de financiamento; e elaborar projetos artisticos
= Procurar solucdes e RH para manter a lojinha solidaria ‘O Armario do Bairro” a funcionar

= Reforcar as atividades de desenvolvimento comunitario, junto de 2 grupos de trabalho social - Grupo
de Cidadania Ativa da Comissdo social de freguesia de Benfica e o GPS — Grupo de Prevencdo e
Seguranca de Benfica.

=  Procurar formas plausiveis de dinamizar um novo espaco na loja 1 no lote 9 no Bairro do Bom Pastor,
em Benfica

1.3. Espacos Fisicos e Materiais

Sede

A sede da Cafinvencdes tem sido adaptada ao longo da jornada mediante os projetos implementados
no terreno e manteve-se da mesma forma com a mesma dinamica.

O espaco total tem cerca de 100m2, e é composto, atualmente, por 5 espacos distintos:
l. Arrecadacdo (portefélio da companhia de marionetas)

Il. Escritorio (arquivo/trabalho)

I, Sala de Arrumos e Oficina (com material oficinal e de desgaste)

V. Sala Multifungdes com uma Cozinha e 1 WC

V. Loja Solidaria ‘O ARMARIO DO BAIRRO’ com aproximadamente 20 m2

Loja 1

Temos protocolada uma outra loja no lote 9, neste mesmo bairro, com uma area de 130m?2 distribuida
por 2 pisos, em que o Piso O tem 65m2/aprox., e o Piso 1 tem 64m2/aprox., com a finalidade de
desenvolvermos atividades socioculturais.

Atualmente serve de apoio & lojinha soliddria O ARMARIO DO BAIRRO e encontra-se sem ch3o, sem
paredes, sem agua e sem eletricidade e com a montra destruida. Temo-nos esforcado a encontrar
financiadores para apoiar esta causa, com projetos alocados a candidaturas e, a grande conquista que
conseguimos, foi a promessa do Sr.2 Presidente Ricardo Marqgues, da Junta de Freguesia de Benfica,
fazer a remodelacdo e obras nesta Loja 1, que nos dara um impulso muito grande para desenvolver
atividades, com melhores condicGes, acessibilidade e visibilidade do projeto da Cafinvencbes. No
entanto, no inicio deste ano (janeiro de 2024) esta promessa ficou comprometida, colocando-nos no
ponto de partida.
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1.4. Publico-alvo

Associacdo Cafinvencdes

Atualmente a CafinvengBes abrange um publico-alvo muito diversificado, decorrente das diversas
linhas de intervencdo onde atua, englobando criancas desde os 4 a 12 anos e respetivas familias,
jovens e adultos em situacdo de desemprego, pessoas de etnia cigana, pessoas com +45 anos com
plena desocupacdo ou a procura de emprego, adultos Séniores e beneficiarios de outras entidades
da designada economia social (escolas, bibliotecas, centros sociais e culturais e outros particulares)

2. Atividades e sua concretizacao

2.1. Dimensao Interna

Neste indice estdo todas as atividades necessarias ao bom funcionamento interno da associagdo
CafinvencGes. Sendo o objetivo geral manter uma boa gestdo nas areas do associativismo, sede,

associados e Recursos Humanos e fisicos.

Assembleia Geral

Concelho Fiscal =~ == Direcao

Gabinete de
Marketing

Gabinete de Gestdo e
Administritativo

Candidaturas,
Divulgacdo e
Promogdo

Associacao

Projetos Artisticos
Area Cultural

Projetos Sociais
Area Social

Gabinete Artistico

Construgao e
elaboragdo de novas
pecas; Artesanato

Apresentacdo dos
servicos; Venda
Ambulante
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Recursos Humanos

A importancia do empenho de pessoas participantes e colaboradores, parceiros, técnicos e
voluntdrios é crucial para que as atividades se concretizem. No entanto, este ano, o foco foi muito
interno pelo que houve poucas dindmicas onde incluisse e assegurasse este recurso.

No entanto, incluindo os técnicos habituais (Carla e Filipa), tivemos a participacdo de 5
colaboradores: 1 com encargos de gestdo e coordenacdo de atividades, 1 com encargos ligados 4
divulgacdo e promocdo dos servicos, 1 com encargos ligados 4 informatica e manutencdo da pagina
web e os outros 2 com a participacdo em trabalhos pontuais de apoio as atividades culturais e
artisticas.

Equipa

Tecnica

ll—_|

I I I ]
Carla Filipa Carlos Diogo Sofia
Batista Baptista Ferreira Narciso Vicente
Diregdo Artistica Area Artistica e Apoio tecnico Informatica Apmo
. T Atividades
e Social Comunicagao

Houve também 3 pessoas & procura de oportunidades para desenvolverem trabalhos no espaco da
Cafinvencdes:

- a Katia Santos veio, com grande entusiasmo, em busca de uma parceria que possa beneficiar ambas
as partes. Recentemente, iniciou um projeto de autodesenvolvimento que visa auxiliar jovens entre
22 e 32 anos a explorar o autoconhecimento, expandir sua consciéncia e melhorar suas vidas por
meio de praticas como meditacdo, exercicios de respiracdo, partilhas em grupo e danca.

- a Rosaria, ¢ italiana e vive em Lisboa ha uns anos. Estudou Antropologia na Itdlia, mas sempre
trabalhou em contextos e para projetos socioeducativos e por essa razdo esta a fazer um mestrado
em Educacdo e Formacgdo, em particular Desenvolvimento Social e Cultural no Instituto de Educacao
da Universidade de Lisboa, cujo objetivo deste curso é desenvolver um projeto de educagao nado
formal, associado a uma instituicdo. Uma vez concluido o projeto, este ficara a disposicdo da
associacao para ser realizado.

-a Sonia Martinez dd aulas de yoga o que a levou a procurar alternativas, encontrando o nosso espaco
através do google maps.

Estas iniciativas ddo-nos animo para continuar a abracar projetos, de pessoas jovens, que estdo a
iniciar as suas areas de trabalho e que precisam de apoio.



Relatério de Atividades de 2023

Associativismo - Orgaos Sociais

Triénio de 2021 a 2024 (desde 21/6/2021)

Assembleia
Geral

CAFIMVEN(OES

Associacdo Cafinvengdes xﬁ%{
/“ N_\

Maria do

Céu Santos
Presidente

Carlos

Ferreira
Secretaria

Filipa
Baptista
Secretaria

Presidente

Diogo Pires

Concelho
Fiscal

Tesoureiro

Paula Henrique

Pires
Relator

Freitas
Presidente

Ana Luisa

Barreiro
Secretaria
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Associados da Cafinvencdes

Este ano tivemos a entrada de 1 pessoa que ficou com o nUmero 48 da lista de associados. A Sofia
Vicente tem sido voluntaria em varias atividades e ages culturais promovidas pela Cafinvencdes desde
2020. A maioria dos nossos socios sdo pessoas ja reformadas, estudantes e muito poucos sao
participantes ativos. Contamos atualmente com 28 associados de 48, dos quais 24 acompanham de
perto as iniciativas e 5 participam ativamente. Atualmente ndo pagam quota.

ASSOCIADOS
B Associados E ENTRARAM SAIRAM E ATUAL
60
50 -
40 - « § B % § %
E g ® g ® g E g | |
3 Yt EIE I Y
. =3 B BE =EE = BE E E B 1
20 ST EInININIRIE: EIR
80 8§ B1 ® =4 B3 B B2 B g4g B258 218 E
0 = B _S.. = SN EE B EEm_ B _SEN_B_SER=N_ S BE_ERCE EEE SECSE SN B E. B

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

2.2. Dimensao Externa
Neste indice estdo todas as atividades que decorrem ao nivel externo e onde a Cafinvencgdes se

posiciona na area Cultural e Social.

Formagdes /adquiridas

As formacdes fazem parte do plano da Cafinvenc¢des para capacitar os técnicos a desenvolverem os
trabalhos da melhor forma.

Dias Formacao Tema Obs.
22/fev Grupo da Saude e 32 102encontro do Ciclo de Encontros | da Comissdo Social de Freguesia
idade do Nucleo de Saude Mental de Benfica
07/jun +Benfica Workshop Contabilidade e Na Sala do jardim - Benfica

Faturagao para Associacdes e
entidades sem fins lucrativos

08/nov Rede Social de Lisboa | Avaliacdo de Planos de A¢do Na Direcdo Geral dos
Estabelecimentos Escolares
25/nov Tarumba “Sobre a vida das marionetas” Online
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Candidaturas

Foram estudadas 12 candidaturas (6 artisticas e 6 sociais), tendo sido 4 rejeitadas, 2 inviabilizadas, 3
indeferidas e 3 cujo montante ndo chegou.

Os projetos foram candidatados a 6 plataformas de financiamento dos seguintes programas:
- DGArtes

- Caixa Cultura/42 edicao

- Prémios Caixa Social/52 edicdo

- BipZip/CML

- Da Vinci para a Cidadania

- 102 Edigdo PACT Fund

Todos estes projetos tém o objetivo de dar respostas as dificuldades e necessidades sentidas por esta
franja da populacdo do bairro do Bom Pastor. Foi o ano que mais nos dedicamos na procura de
financiamento publico para ajudar a comunidade do bairro e também a nossa organizagdo com
projetos do forum social e cultural.

Destacamos um sonho de ha muitos anos, e que pretende ativar uma loja devoluta com a criacdo de
um centro de atividades criativas e de convivio por forma a criar eventos para angariar participantes,
colaboradores e sustentabilidade econdmica. Temos lancado, para isso, varios projetos, ja
embrionarios, que estudamos vivamente para dar 2 respostas essenciais, com a gestdo de espagos
culturais, podendo haver 2 lojas sociais no bairro (sede cafinvencGes e Loja 1), e abertas a
comunidade e publico em geral.

- Ocupar e inserir pessoas idosas e jovens empreendedores que se encontram desempregados e
inativos. Pretende-se dar Formacao, desenvolver Workshops educativos e de capacitacdao com efeitos
colaterais na Saude Mental (Terapia ocupacional).

- Implementar uma GALERIA DO FANTOCHE, no bairro, na loja 1, onde viria a criar e a surgir dinamicas
culturais e artisticas, naturalmente, num bairro social.

A'ideia deste projeto cresceu da necessidade de dar a conhecer o percurso que a companhia teve até
aqui, uma vez que vamos ter a possibilidade de reformar as pecas que temos e expor os bonecos
numa numa loja que vai ser intervencionada com o apoio de varias organizacdes, com o objetivo,
também, de entrar para “arede de equipamentos culturais de média dimensao, com valéncias
multiplas e espagos de criagdo e de apresentagao que deem resposta a procura crescente de espagos
de trabalho e de apresentacao na cidade”.

Reunides

As reuni®es é a base do trabalho e onde se prevé e se estuda as atividades, as a¢des programadas,
0s projetos a implementar ou a desenvolver, os planos de acao, reflexdes, debates, balancos, revisdo
e impacto. Estdo divididas por areas e pode-se verificar o nUmero previsto de cada uma categoria e
o0 numero realizado de reunides feitas:

10
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Atividade N2 Previsto N2 Realizado
Reunido Direcao 10 2
Reunido AG da Cafinvencgdes 2 2
Reunido de Equipa N/A 8
Reunido Cidadania Ativa (CSFB) 11 10
Reunido de Prevencdo e Seguranca de Benfica 11
Reunido de moradores (ligado aos projetos) N/A 2
Reunido ligado aos projetos e candidaturas N/A 16
Reunido de Parceiros (Unima, DLBC, JFB, Gebalis, etc) N/A 9
Outras reunides (diversas) N/A 9
TOTAL de Reunides N/A 67

Foram realizadas ao todo 67 reunides:

Reunides Direcao e AG da Cafinvengdes: Estas reunides sao feitas sempre que necessarias, para
delinear as tarefas e estudar estratégias de acGes pontuais bem como informar os associados na
diretriz do programa do Plano de atividades. Na maioria das vezes sdo feitas no horario pds-laboral.

Reunides Internas/de equipa: Estas reunides sdo feitas pontualmente e sempre que necessario
consoante as acoes e atividades a desenvolver.

Reunides de Moradores: Estas reunides tem o objetivo de unir os moradores para falarem entre si e
resolverem problemas comuns relacionadas com problemas do férum urbano, de higiene, seguranca
e outros como 0s espagos comuns.

Reunido ligado aos projetos e candidaturas: Estas reunies existem sempre que necessario junto de
entidades parceiras e com forte incidéncia na procura de parcerias para projetos futuros no sentido
de abordar, expor, discutir e abracar projetos novos com resposta social e artistica.

Reunido de parceiros: Estas reunides sdo feitas pontualmente e sempre que necessario consoante as
necessidades dos parceiros, nomeadamente da Unima-P, DLBC, +Benfica, JFB, entre outras.

Outras reunides: Estas reunides correspondem a varias dreas do féorum formativo, participativo,
partilha e colaboragdo com outras entidades.

Comunicacao Geral

A manutencdo das Redes Sociais e canais de Comunicacdo, assim como o site institucional é uma area
de comunicacdo importantissima pois é o reflexo do que somos e do que fazemos, para o exterior.
Esta drea tem sido investida na melhoria de apresentacdo dos nossos servicos e ofertas, tanto no
campo artistico como social/educativo.

11
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A gestdo e a manutencdo das Redes de comunicacdo passam por gerir todos os canais e recursos de

comunicacao:

ividad N2 Ne¢
Atividade Previsto Realizado
Gestdo e a manutencdo do site institucional N/A Sim
Gestdo e a manutencdo das Redes Sociais (Instagram, Facebook’s, LinkedIn) N/A Sim
Gestdo dos E-mails N/A Sim
Contactos telefonicos N/A Sim
Grupos de comunicacao (via WhatsApp) N/A Sim
Plano estratégico de comunicacao digital N/A sim
Canva - criacdo de Materiais de Comunicacdo e Imagens N/A 8
Gestdo de Videos Youtube N/A 2
Ao nivel da comunicagdo interna e externa sao usadas as seguintes plataformas:
Plataformas de Comunicacado Interna e Externa
Rede social E-mail WhatsApp Messenger
Cafi.eventos/gmail Trab. Cafinvences Equipa
Cultural , : =
Website Cafinvencoes Grupo trabalho
. Cafinvenctes/gmail
Social ) ) )
Bairro do Bom Pastor/gmail Bairro do Bom Pastor/moradores

1 - Gestdo dos E-mails

Esta é a plataforma que mais damos uso, diariamente, para contacto com variadissimas entidades e
organizagBes, e com todas as pessoas que comunicam connosco, a todos os niveis (promocionais,

sociais, culturais, educativos, associativos e outros).

Os contactos estdo divididos por categorias como sdo, as Camaras Municipais, Juntas de Freguesia,

Bibliotecas, Escolas e Jardins de Infancia, Agentes, Parceiros e outros.

Estes contactos tém que estar sempre a ser atualizados pelo que a realidade muda todos os anos.

2 - Redes Sociais

Usamos as Redes Sociais (Instagram, Facebook’s, LinkedIn), para divulgar as atividades que vamos

tendo ao longo do ano, tal como o Site e o canal de Youtube:

Plataformas de Redes

Redes Facebook Instagram LinkedIn Youtube Site
Cafinvencdes Cafinvencdes | Cafinvencdes | Teatro/Animacdes |Area Artistica
Manas CaFi Trab. Off

Cultural :
CafiArte Workshops
CafiFestas Aniversarios

12
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X
) Armario do Bairro - Loja Armario do
Social Solidaria bairro
Recicla-TE
Reciclamente Reciclamente Histdrias

3 - Comunicagdo digital
Por muito que queiramos estar sempre ligados, esta tarefa é muito dificil cumprir pois temos
demasiadas redes ligadas, e, com este modelo de divulgacdo, os Recursos Humanos da Cafinvencdes
tornam-se ineficientes devido 4 falta de especificidade nesta matéria que é a drea de comunicacao.

Fazemos o melhor possivel para mostrar e espelhar o que se faz ficando registado o passado e o

caminho que nos leva até o futuro, que desejamos sempre melhorar. Foram feitas 119 publicacGes
nas varias redes.

PUBLICACOES/REDES SOCIAIS - 2023

o
o0

wn
o~

o

—
- ]
—

YOUTUBE FACEBOOK'S LINKEDIN INSTAGRAM

4 - Videos Youtube
Os videos sdo a ferramenta mais direta que temos, pois, transmite visualmente, tanto o trabalho

artistico como social. Foram eliminados alguns que ja ndo faziam sentido ter e dadas categorias para
a criacdo de 6 playlist para melhor consulta.
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21

4

M Teatro/Animacdo M Trab. OFF

Associacdo Cafinvencdes

Videos por Categoria

36

Historias M Workshops M Projetos Aniversarios

Temos 91 videos no canal da Cafinvencgdes distribuidos por:

18 videos - Trabalhos manuais/Workshops

21 videos - espetaculos e animacdes
36 videos - projetos sociais

17 videos - Histdrias de Encantar

2 videos promocionais - Aniversarios
4 videos — Trabalho OFF

5 - Site institucional

A pagina cafinvencoes.pt esta neste momento com uma pontuac¢do de 50 em 100 no Google Page
Speed (indicadores de avaliacdo). Um website rapido ndo sé é benéfico para o SEO (os motores de
busca ddo-lhe mais destaque), como também tende a ter uma taxa de conversdao mais elevada para
vendas e contactos, maximizando a eficacia dos anuncios, por exemplo.
Tendo uma variante minima entre a diferenciacao vista através do telemovel e do computador, fez-
se um esforco para completar a pagina e ir atualizando os nossos servicos com o objetivo de captar

a atencdo e facilitar a consulta dos nossos clientes e beneficiarios. - https://cafinvencoes.pt/

CAFINVENCOES

Sobre Nés

Area Social v Area Artistica v

O Armario do Bairro v Participa v
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Para além da pagina inicial, que indica o que fazemos e onde operamos, esta dividido por 5 zonas:
Sobre Nés — onde apresenta a equipa, os 6rgdos sociais, missado e valores, a historia da companhia e
0s nossos documentos;

Area Social — onde mostramos as varias linhas de intervencéo e alguns projetos desenvolvidos, bem
como algumas entidades que ja trabalharam connosco;

Area Artistica — onde expomos todos os servicos, o portfélio e onde tentdmos facilitar a consulta
dividindo as ofertas por areas de interesse — Carnaval;, Dia da Crianca; Dia do Livro; Escolas;
Bibliotecas; Grandes Livros Animados; Natal; 25 abril; Pascoa; Aniversarios. Formacao.

O Armario do Bairro — Tinha a pretensdo de dar apoio & Loja Solidaria; servindo uma Economia
Circular; do qual se pretendia fazer um Espaco Comunitario. Estd ainda presente na oferta dos nossos
servicos, porgue a loja ainda se mantém com a premissa de evoluir e ser realmente criadas formas
de sustentabilidade, pois abarca muito a nossa area artistica ligada ao artesanato.

Participa — é um canto onde motivamos moradores, estagidrios, voluntarios, parceiros e
colaboradores a participarem connosco.

EIXOS DE ACAO

AREA ARTISTICA AREA SOCIAL AREA PEDAGOGICA

N

WORKSHOPS E

AREA CULTURAL

A nossa Associacdo, é corolario da comp? de teatro “Mestre Filipe e as Suas Marionetas” e tivemos,
por isso, muitos anos a representar, a fazer e a produzir espetaculos para atuar junto do publico
sempre com o intuito e com uma base educacional e pedagdgica, cujas artistas, tém formacdo na
“Acdo de formacdo pela Educacdo pela Arte” no ISPA; “Curso de Desenho e Pintura”, na Escola de
Belas Artes (1992/93); “Construcdo e manipulacdo de marionetas” por Jordi Bertran (2001); “The
Logic of Movement” com Stephen Mottram (2002); “A abstracdo dinamica das sombras
eletrostaticas” por Tadeusz Wierzbicki (2003); “Bunraku-Anatomia e Manipulacdo” por Thomas
Lundqvist (2014) e pds-graduacdo de teatro de marionetas e formas animadas na Eselx (2015).

A Cultura é um agente determinante de transformacgdo na vida das pessoas, por isso a nossa procura
por apoios financeiros é fulcral e incessante. Com um repertério diversificado e criativo, oferecemos
trabalhos capazes de transportar o publico para universos magicos e encantados.
https://cafinvencoes.pt/area artistica/
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Além da diversao, estes espetdculos trazem diversos beneficios para as entidades que os promovem,
como as Camaras e Bibliotecas Municipais e escolas. Esses beneficios incluem:

* Desenvolvimento cultural: promocao da cultura local e desenvolvimento cultural das comunidades,
enriquecendo o repertdrio cultural do publico e estimulando a criatividade.

e Estimulo a leitura e ao aprendizado: muitos dos espetdculos de marionetas/fantoches da
Cafinvencdes sdo baseados em histérias e contos classicos, o que estimula a leitura e o aprendizado
de forma IUdica e divertida.

* Interagdo social: uma oportunidade para as pessoas se reunirem e interagirem socialmente,
promovendo o convivio e a troca de experiéncias.

e Atracdo de publico: os espetdculos de marionetas/fantoches sdo uma atragdo para criancas e
adultos, o que pode aumentar o interesse do publico em frequentar as atividades das entidades que
0S promovem.

Eventos

Foram apresentados 4 espetdculos (‘Soldado Jodo’, ‘Circo d’Alegria’; ‘Circus CaFi’ e ‘O Menino de
todas as cores’). Participacdo em 2 arraiais em Benfica (Grande Arraial de Benfica e Arraial dos
moradores da AMBSCZCB). Foram feitas 2 animagdes: 1 num casamento e outro na companhia
Artelié - Teatro de Rua.

Atingindo um total de 1602 pessoas, beneficiarias diretas das atividades desenvolvidas.

Projetos Artisticos / Candidaturas

Os projetos Artisticos que temos em curso para implementar no terreno sdo sempre postos em
candidaturas a programas financiadores. Foram estudadas 6 candidaturas do férum Cultural.

N2 | FINANCIADOR NOME/projeto Objetivos/ativ conclusao

10 DGArtes-2022 (até 6/2) Criagdo Alana-construgdo e 50 espet + CD com mat didatico | esgotado o montante global
apresentacdo 3 parcerias disponivel para a drea artistica

29 DGArtes-2023 (até 14/2) Programacdo Pogdo Magica 10 apresentagdes Verifica-se que a atividade

desenvolvida pela entidade ndo
se enquadra no ambito das
organizagOes de cardater ndo

profissional
3¢ Caixa Cultura Galeria do Fantoche 15 apresentages indeferido
(semestralmente) 15 espet diferentes FALTA REGISTO DOS
42 edicdo 3 eventos RESULTADOS E AVALIACAO DO
4 RH / 5 Parcerias+3 PROJETO
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X
79 Da Vinci Projeto Artistico de Formagdo e apresentagdo de Inviabilizagdo de parceria
Sensibilizacdo sobre o Autismo teatro de marionetas
99 Da Vinvi Galeria do Fantoche - 15 espetaculos variados indeferido

-em 6 locais diferentes
-3 eventos
- workshops
-remodelar Loja 1. Piso O
11¢ 102 Edigdo PACT Fund Alana - Teatro Ecoldgico 50 espet Existe proj
. orcamento - 30.000€ - até |-- minimizar o impacto ambiental
5 de novembro promover a arte da marioneta, REJEITADA - FALTA DOC
-- sensibilizar a importancia da
(O apoio pode ir até 3 dgua e falar-se sobre a Ecologia
anos)

Comunicacédo na Area Cultural

1 - Gestdo do E-mail

E através dos contactos da mailist que se faz a promocao e divulgacdo ao nivel nacional, dos nossos
Servigos.

E-mails - Contactos - 2023

M Agentes

H Assoc/inst/centros
i Bibliotecas

M Camaras

M Centros comerciais
M Escolas Lx

H Juntas freguesia

H Rede bibliotecas escolares

Foram realizadas 4 divulgacdes tematicas, via e-mail:

v' - ‘Espetdculos - Cultura e Educacio - Sensibilizacdo a Leitura’, nos meses de fevereiro e marco

v' - ‘Descubra o Encanto das Atividades Artisticas com a Cafinvencdes!” nos meses de agosto e
outubro

v' - ‘Comemoracdes dos 50 anos do 25 abril’ no més de setembro

v/ - ‘Atividades Culturais e Artisticas em destaque para o Natal e Ano 2024’ no més de outubro

O esquema do ‘FUNIL" apresenta-nos que, num total de 2916 e-mails enviados, 42 nao foram
recebidos tendo sido eliminados. Apenas 68 foram sinalizados como rececionados. Destes, houve 8
pedidos orcamentais e apenas 1, foi conseguido.
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Foram feitas 28 propostas solicitadas: 16 destas foram pedidas através das divulgacdes feitas via e-
mail; 8 de outras entidades que nos encontram na internet; e 3 foram elaboradas no ambito
social/local (Benfica e rede DLBC)

Tivemos 5 requisicdes: 3 de divulgacdo do ano anterior e 2 particulares (Casamento/Arraial)

2 - Redes Sociais

Usamos as Redes Sociais para divulgar as atividades que vamos tendo ao longo do ano, sendo elas, o
Facebook com 4 paginas destinadas a variedade dos servicos.

O Facebook da Cafinvencdes-Mestre Filipe engloba tudo o que a Cafinvengdes projeta.

O Facebook da CafiArte estd mais direcionado ao artesanato e workshops, a CaFiFestas para festas
ligado aos aniversarios, batizados e outras relacionadas, ambas atualmente sem grande atividade.

O Intangram e o Linkedin fazem também o acompanhamento do trabalho desenvolvido pela
Cafinvencses.

Plataformas de Redes
Rede social Facebook Instagram LinkedIn Youtube Site
Cafinvencdes |Cafinvencdes |Cafinvencdes |Teatro/Animacdes |Area Artistica
Manas CaFi Trab. Off
Cultural CafiArte Workshops
CafiFestas Aniversarios

De ano para ano, vai havendo mais seguidores, nas diferentes redes sociais, de pessoas e entidades
que nos descobrem e que tem curiosidade no trabalho que fazemos:

NUMERO DE SEGUIDORES NAS REDES SOCIAIS - 2023

1900

674
366

145
142

LINKEDIN - INSTAGRAM - PERFIL DAS MANAS FACEBOOK FACEBOOK
CAFINVENCOES CAFINVENCOES CAFI - CAFINVENCOES CAFIFESTAS
CAFINVENCOES
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AREA SOCIAL

A CafinvencBes desenvolve o trabalho social, potencialmente agregando 4 arte como estratégia de
inclusdo social, pedagdgica, cultural e educativa.

E através de sinalizacdes e o contacto préximo com os moradores e com o bairro, que realizamos
varios diagndsticos de situacdes, fragilidades e necessidades no bairro e de quem o habita junto de
entidades com responsabilidade civil. Este caminho tem nos levado a encontrar entidades
financiadoras, que nos ajudaram a por em pratica alguns projetos, com resposta social.

Projetos Sociais

Os nossos projetos abrangem vdrias acdes de cidadania e formacdo, em parceria com outras
associacdes e organismos, que incluem a comunidade nas ac¢bes. O percurso social da Cafinvencdes
continua a estar presente, no trabalho desta organizacdo, pela necessidade de resposta social junto
da comunidade do bairro do Bom Pastor.

Acreditamos que a arte serve como instrumento de inclusdo social, onde temos formacdo e
experiéncia no terreno advindo de projetos implementados junto desta comunidade. Os Ultimos
projetos ao nivel social foram:

Ano 2017 —'Intervencdo Cultural Il no BBP' - apoio do BIS;

Ano 2018 - 'Benfica Recicla e atividades no BBP' - apoio do BIS;

Ano 2019 ‘Recicla-TE’ no ambito do programa BipZip;

Ano 2020 - 'Recicl@Mente', no ambito do programa BipZip;

https://cafinvencoes.pt/acao social/#projetossociais

Todo este percurso nos aproximou dos moradores com que trabalhdmos, e que nos continuam a
procurar para dar respostas do forum social, alimentar, de saude, expondo os seus problemas e
dificuldades/necessidades pessoais e gerais do bairro, pelo que continudmos a receber e a direciona-
los junto dos servicos ligados a rede de parceiros.

Parcerias

As Parcerias mantiveram-se, devido a frequéncia nas reunides e atividades nos grupos de trabalho.

Parceiros Locais

Junta de freguesia de Benfica

Gebalis — do Bairro da Boa Vista em Benfica

Refood de Benfica

Santa Casa a Misericordia do Centro social de Benfica

Assoc. Moradores do Bairro Santa Cruz e Zonas Contiguas de Benfica
Assoc. moradores do bairro da Granja e Colégio Militar

Assoc. Moradores do bairro das Pedralvas

ARCD da Mata de Benfica

Policia Municipal/CML

PSP — Brigada de Benfica
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Grupos de trabalho

Temos sido testemunhas de uma série de complicacdes relativas a habitacdo, problemas, dificuldades
e necessidades dos moradores do bairro do Bom Pastor. Logicamente ndo conseguimos atuar
diretamente, pois ndo temos ordem juridica, mas podemos e queremos ajudar. E, embora muitos
assuntos sejam, um ato lento e de resolucdo demorada, é melhor e mais rapido se juntarmos todos,
entidades e moradores. Este, tem sido um longo caminho. Temos oferecido apoio logistico com o
espaco para reunir e a mobilizacdo das entidades e dos moradores. A intervengao social € uma das
nossas areas de trabalho, seja com criangas, jovens ou adultos provenientes de contextos
socialmente vulneraveis.

Nesta area, descobrimos a importancia do “Trabalho em Parceria” como uma agdo coletiva que
pressupde um papel proactivo dos varios intervenientes, assim como, partilha de recursos materiais
e relacionais, que implica riscos e funciona como um jogo, mas no qual a forma como nos
posicionamos nado é indiferente.

Fazemos parte de 3 grupos importantissimos:

Grupo de moradores do bairro do Bom Pastor - Estas reuniGes de moradores sdo esporadicas e
pretende fazer o levantamento dos problemas atuais nos Lotes, promover as relaces de vizinhanca,
fazer o ponto de situacdo dos problemas anteriormente detetados na comunidade, e quais as
medidas a tomar para os atenuar ou resolver.

Todos juntos terdo mais voz e o bairro tornar -se -a mais agradavel, confortavel e prazeroso para
todos. O importante € os moradores estarem unidos e ajudarem-se uns aos outros com o apoio
destas organizagdes. Existem problemas pessoais, mas que sdo comuns a muita gente que podem
ser resolvidos mais facilmente ou encaminhados.

Grupo de parceiros da Comissdao Geral de freguesia de Benfica - O Grupo de Cidadania Ativa relne
mensalmente, em varios espacos disponibilizados pelos parceiros, no sentido de haver um melhor
conhecimento e envolvéncia dos presentes. Faz visitas ao bairro frequentemente e comunica com os
moradores.

Este Grupo pretende fazer um levantamento de necessidades da freguesia de forma generalizada e
estudar estratégias para colmatar algumas deficiéncias de cariz civico, acessibilidade, higiene urbana,
entre outros.

Grupo de prevengdo e seguranga - no inicio do ano passado, tivemos, finalmente, luz verde para
iniciar o projeto de policiamento comunitario em Benfica, solicitado ha cerca de dois anos por quatro
associacdes: AMBSCBZC, AMBP, AMCB e Cafinvencdes, para as suas areas de influéncia.

Estas reunides sao lideradas pela PM, sao mensais e estardao, em média, nesta fase, entre 20 a 30
participantes, podendo ser alargadas, noutro horario, a comunidade com uma metodologia
partilhada. O bairro do Bom Pastor destaca-se neste grupo de trabalho, por ter tido moradores
interessados na sua seguranca e prevencao de vandalismos nestes Ultimos anos.

Apds a apresentacdo do modelo de Policiamento Comunitario, suas valéncias e proposito,

Iniciou-se a andlise do grupo nuclear que ird dar continuidade e assegurar o planeamento do PC. E
pretende-se mesmo ter a participacdao das pessoas junto das entidades para sinalizarem casos de
forma a conseguir-se solucionar situacdes criticas, que sao comuns a toda a gente, mas que a alguns
afeta direta e indiretamente.
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Atividade N2 Previsto N2 Realizado
Reunido Cidadania Ativa (CSFB) 11 10
Reunido de Prevencdo e Seguranca de Benfica 11 9
Reunido de moradores (ligado aos projetos) N/A 2
Reunido ligado aos projetos e candidaturas N/A 16
TOTAL de Reunides N/A 37

Projetos Sociais/Candidaturas
Foram estudadas 6 candidaturas do férum social.

Desenvolver a¢des socioculturais e educativas na comunidade do Bairro Bom Pastor, privilegiando a
populacdo mais fragilizada. Destacamos a atividade de nossa loja solidaria ‘O ARMARIO DO BAIRRO',
gue tem colmatado e combatido algumas caréncias socioecondmicas existentes dentro e fora do
bairro. Esta lojinha recebe coisas e objetos que as pessoas ja ndo querem e ndo precisam, reutilizando
alguns objetos minimizando o lixo, para dar e ajudar outras pessoas.

Tem alcancado moradores desta e de outras freguesias do concelho, através das redes sociais e no
'passa a palavra'.

Este é um dos projetos com grande potencial, que temos investido tempo na procura de entidades
financiadoras para dar seguimento e que continua a estar no plano de atividades do proximo ano.

Utilizar a arte como instrumento de agregacdo social, que inclui: Mobilizacdo social; Agregacdo
comunitdria em torno de uma entidade cultural; convivio e combate as diferencas culturais e étnicas;
capacitacdo e estimulo ao empreendedorismo; tem sido, também, um grande desafio para nds.

N2 | FINANCIADOR NOME/projeto Objetivos/ativ conclusao
40 Prémios Caixa Social 2023 |Lojinha solidaria Ativar uma loja devoluta, indeferido
52 edi¢do LOJA DO BAIRRO recuperagdo de matérias e objetos,

reutilizar roupas com diferenciagdo,
ocupar e inserir pessoas idosas e
jovens empreendedores

5¢ Prémios Caixa Social 2023 | CAFIFamily 10 familias e 20 criangas indeferido
52 edi¢cdo Apoio educativo
62 BipZip-2023 Bairro Criativo . Reunides comunitérias Fraca Pontuagdo -
. 3 feiras criativas esgotado o montante
. Aulas, workshops global disponivel

. Danga, ginastica. Cowork
. Lojinha. Obras

82 Da Vinci Galeria do Bairro Ativar uma loja devoluta, indeferido
- Formagdo recuperagdo de matérias e objetos,
- Ocupagdo tempos livres reutilizar roupas com diferenciagdo,
- 10 idosos ocupar e inserir pessoas idosas e
- 8 desempregados jovens empreendedores
- 3 defic
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109 102 Edigdo PACT Fund Projeto GALERIA DO BAIRRO  |ocupacgdo tempos livres Existe proj
.orcamento -30.000€- |- emancipagdo de uma lojinha |Método de Educacgdo e arte, arte
até 5 de novembro solidaria 'O Armario do Bairro' ligado ao empreendedorismo REJEITADA - FALTA DOC
-- para um espagco maior e com |Formacgdo
(O apoio pode ir até 3 condigOes na drea da Destinatarios - para idosos e
anos) formacdo, desempregados Despesas
empreendedorismo, Obras Piso 1 e Mat trabalho

marketing, negdcio local, etc) 3 RH

120 102 Edigdo PACT Fund Art&Duca Obras Piso 0 Existe proj
. orcamento - 30.000€ - -- Ajudar as criancas a entender a
até 5 de novembro dreas da educagdo e matéria escolar REJEITADA - FALTA DOC
-- capacitacdo Método de Educacdo e arte, arte
(O apoio pode ir até 3 ligada a educacdo
anos) Apoio ao estudo 3x/semana

Destinatarios

- Criangas etnia cigana. 19 ciclo
Despesas - Mat escolar, Agua, luz,
net, Renda, 3 RH

Comunicacédo na Area Social

1 - Redes Sociais
Usamos as Redes Sociais para divulgar as atividades que vamos tendo ao longo do ano, sendo elas, o
Facebook com 4 paginas destinadas a variedade dos servicos, sendo uma agregada ao bairro do Bom
Pastor como grupo de moradores e 3 ligada a projetos que estiveram implementados no bairro.

Atualmente s6 o Facebook do Bairro do Bom Pastor, que € um grupo de moradores, e o WhatsApp,
se mantém mais ativo, pois tornou-se uma ligacdo, criada a partir dos ultimos projetos
implementados no bairro.

Plataformas de Redes

Redes Facebook Instagram WhatsApp Youtube |Site
G d
Grupo de moradores rupoae
' moradores - ) . .
- Bairro do Bom . Projetos Area Social
Bairro do Bom
Pastor
) Pastor
Social [ Armario do Bairro - L ,
. . Armario do bairro
Loja Solidaria
Recicla-TE
Reciclamente Reciclamente Historias

A afluéncia das pessoas, ligadas aos projetos, nas redes sociais, ndo tem grande impacto na vida dos
projetos pois muitas delas sdo iletradas, e ndo possuem recursos eletrénicos. Por outro lado, estes
recursos acabam por ficar inutilizados devido a interrupcdo dos proprios projetos:
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Numero de Seguidores nas Redes Socias - 2023

201
162
124
102
4

Facebook Bairro Bom Facebook O Armario do Facebook Bipzip Facebook Bipzip Recicla- Instagram - Bairro Bom
Pastor Bairro recicl@Mente TE Pastor-Reciclamente

BALANCO GERAL

A previsdo das atividades tem sido ambiciosa pelo que a natureza dos servigos, ndo correspondem
aos conseguidos. Falhou a parte da afluéncia as escolas e aos eventos de rua. Também ndo se
conseguiu nenhuma candidatura, apesar de se terem postas 12 projetos a linhas de financiamento.

Mas o mais importante, € ndo pararmos, e estarmos, sempre, em constante movimento.

Natureza N¢ Previsto Conseguido
Area Artistica 4 espetdculos em bibliotecas e CM 3
Area Social 2 candidatura 0
Outras ac¢oes 1 formacdes de fantoches no nosso espacgo 1
Donat 1 - Aniv/Batiz 1 aniversario ao nivel particular 1
Donat 2 - Espet. Escolas/Rua 5 espetaculos nas escolas locais e arredores 0
Donat. 3 - Animac3o de rua 3 ANIMACOES 1
Donat. 4 - Eventos/outras ativ 5 animacgdes em feiras 2 arraiais
Donat. 5 - Artesanato Vender 30 objetos e roupas da lojinha solidaria 3 objetos
Donat. 6 - Donativos 1 donativo 1 donativo
Donat. 7 - Quotas 20 SOCIOS 9
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CONCLUSAO

Fazer chegar o teatro a todos, transmitindo mensagens importantes com tematicas pedagogicas do
féorum humano, ambiental, alimentar e outros, tem sido o nosso foco. Sdo as criancas com quem mais
trabalhamos e, para além da magia do boneco é a mensagem que mais valorizamos, o graozinho que
deixamos em cada coracdo que brotard no futuro.

Somos uma oferta descentralizada de propostas culturais e educativas. Haver instituicdes como a
nossa, no bairro de Benfica, € uma mais-valia que deveria ser valorizada através da atribuicdo de mais
apoios para conseguirmos melhores condices de modo a promover esta nossa arte que é o teatro
de marionetas!

Somos procurados por jovens estrangeiros que replicam o que fazemos nos seus paises. Somos uma
associacao exemplar com um trabalho de exceléncia do que se pode fazer ao nivel social e artistico,
comparando com outras similares no estrangeiro que, ao contrario da nossa Associacdo, sdo
fortemente apoiadas pelo estado!

Se olhdssemos mais para 0s nossos paises vizinhos, como Espanha e Franca, poderiamos rapidamente
perceber qual a importancia das associacdes e dos grupos de marionetas ou outras artes que
trabalham na area da cultura e educagdo numa freguesia, concelho ou pais.

Levamos a cultura e a arte até as pessoas com mais fragilidades e menor poder econdmico.

Nunca o trabalho social foi pago pelos beneficiarios, pelo que a facilitagdo cultural € muito Util nestas
comunidades. Este tipo de projetos/trabalho oferece a cultura, o conhecimento e a aprendizagem
informal a estas pessoas.

A frase, «um povo culto é o maior inimigo do governo», deveria ser alterada para «um povo culto é
0 maior amigo do governo», pois s6 assim podemos evoluir e ajudar o desenvolvimento da nossa
freguesia e do nosso pais, com boas praticas, civismo, empreendedorismo, cultura, entre outras
COisas mais.
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Relatério de Atividades de 2023 Associacao Cafinvencdes

CONTACTOS

CafinvencOes — Associacao Cultural, Artistica e Educativa
Benfica - Rua Issan Sartawi, Lote 8 — Loja - 1500-350 Lisboa

Site: https://cafinvencoes.pt/

E-mail: cafinvencoes@gmail.com

Instagram: https://www.instagram.com/cafinvencoes/

LinkedIn: https://www.linkedin.com/feed/

Facebook: https://www.facebook.com/Cafinvencoes

Educativa
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