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ENTIDADE PROMOTORA

Rut e- Associ acdo de Solidari edade Soci al

Rua Ernesto Silva, 52

1500- 269

Benfica

217360628

217603628

916183775

carl arothes@mai |l . com

Junta de Freguesia

A natureza da associacdo é umm Instituicdo Particular de
Sol i dari edade Social, cuja mssdo pronover a inclusédo de

popul agdes vul neravei s, assimconmo o seu bemestar fisico,
psi col 6gi co e soci al .

Representante da Instituicdo
Carl a Rothes Ladeira
217603628

916183775

carl arothes@nail.com

Coor denadora de projectos emBIP

Grupo de Trabalho dos Bairros e Zonas de Intervencgdo Prioritaria (BIP/ZIP)
Rua Nova do Almada, n2 2 - 32 Andar 1100-060 Lisboa | Telefone: 213227360 | Email - bip.zip@cm-lisboa.pt
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ENTIDADE PARCEIRA

Designacgéo CAFI NVENCCES - Associ agaoCul tural, Artistica e Educativa
Morada Rua |Issan Sartawi, Lote 8, CV
Cddigo Postal 1500- 350
Freguesia Benfica

Contacto telefonico 962843908

FAX -
Contacto alternativo -

Email carl arot hes@ot nai |l . com

Tipo instituicao Associ agcdo Cul tural

Natureza e misséo A associ acdo temconp fimo desenvol vi nent ode acg¢es

soci ocul turais e educativas, apoiando a participacdo das
popul acdes, dos grupos e das comuni dades nas iniciativas que
a eles se dirigem

Representante da Instituicdo

Nome Carla Ferreira Baptista
Telefone 96 513 46 40
Telemovel 217145511
Email mestrefilipe.mari onetas@nmail.com

Funcao na instituicdo

Presidente da Direccdo e Ani nadora

Grupo de Trabalho dos Bairros e Zonas de Intervencgdo Prioritaria (BIP/ZIP)
Rua Nova do Almada, n2 2 - 32 Andar 1100-060 Lisboa | Telefone: 213227360 | Email - bip.zip@cm-lisboa.pt
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Designacgéo
Morada

Cddigo Postal
Freguesia

Contacto telefonico
FAX

Contacto alternativo
Email

Tipo instituicao

Natureza e missao

Nome
Telefone
Telemével
Email

Funcgéo na instituicao

Grupo de Trabalho dos Bairros e Zonas de Intervencgdo Prioritaria (BIP/ZIP)
Rua Nova do Almada, n2 2 - 32 Andar 1100-060 Lisboa | Telefone: 213227360 | Email - bip.zip@cm-lisboa.pt
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

ENTIDADE PARCEIRA

Agrupanento de Escolas Quinta de Marrocos

Estrada de benfica, 549
1549- 017

Benfica

217112330

217112338
aeqmarrocos@nmai | . com

Qutra

Instituicdo Pudblica de ensino para alunos do Jardi mde
infancia, 1°. 2°° e 3° ciclo

Representante da Instituicdo
Jodo Martinho
217112330

925007625
aeqnarrocos@nai | . com

Director da Escol a

—_—
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Designacgéo

Morada

Cddigo Postal
Freguesia

Contacto telefonico
FAX

Contacto alternativo
Email

Tipo instituicao

Natureza e missao

Nome
Telefone
Telemével
Email

Funcao na instituicdo

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA 2012 — PARCERIAS LOCAIS

FORMULARIO DE CANDIDATURA

ENTIDADE PARCEIRA

Junta de Freguesi a de Benfica
Aveni da Gonmes Pereira, 17
1549- 019

Benfica

217123000

217123009

presi dente@f - benfi ca. pt
Junta de Freguesia

Aut ar qui alocal

Representante da Instituicdo

Maria do Rosario Lopes
217123000

917964659

rosario.|l opes@f-benfica.com

Coor denadora do Pl ano Integrado de Apoio a Fanilia

Grupo de Trabalho dos Bairros e Zonas de Intervencgdo Prioritaria (BIP/ZIP)
Rua Nova do Almada, n2 2 - 32 Andar 1100-060 Lisboa | Telefone: 213227360 | Email - bip.zip@cm-lisboa.pt
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IDENTIFICACAO DO PROJECTO
Designacgéo Casa do Bom Pastor |1

BIP/ZIP em que pretende intervir 11. Bom Pastor / Issan Sartaw

Grupo de Trabalho dos Bairros e Zonas de Intervencgdo Prioritaria (BIP/ZIP)
Rua Nova do Almada, n2 2 - 32 Andar 1100-060 Lisboa | Telefone: 213227360 | Email - bip.zip@cm-lisboa.pt

Y[® Y] EARROSE o
ATERVEN wlisbee  PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA 2012 — PARCERIAS LOCAIS

U1 |



BAIRROSE

|| odd oicte | Ditee  pROGRAMA BIP/ZIP LISBOA 2012 - PARCERIAS LOCAIS

~ INTERVENCAO N )
VA |gd] 7o | \\i--  FORMULARIO DE CANDIDATURA

Climara Mer

DESCRICAO DO PROJECTO

Objetivo Geral de Projeto

Diagndstico O di agndstico € um esforco dos noradores, técnicos, Junta
de freguesia e escolas. Foram aplicados inquéritos a 50
| otes, que representam 57% dos noradores (ver anexo 1),
para conhecer a i nagem que os noradores témdo Bairro
identificar as problematicas, diagnosticar as necessi dades
a curto prazo, de forma a inplicar a popul acdo no processo
de planificacdo do um novo projecto. O bairro é habitado
por 286 individuos, em 88 lotes. Nos |otes inquiridos
resi dem 170 i ndi viduos, 25% ¢é de etnia cigana e 15% de
etnias africanas. E jovem (32%, coma maioria da popul agéo
em i dade activa e desenpregada (64%, com baixa
escol ari dade (74%, comcriancas e jovens (39%. Gs
nor adores apreciamviver no bairro (76% e 80%tém una
percepcdo clara dos problemas (grf. n°12, 15 e 16) conp a
falta de linpeza, danificacdo das infra-estruturas, falta
de equi panent os. Consi deram que exi stem aspectos a nel horar
no bairro (94%: nmais equi panentos, mais |inpeza dos
espacos exteriores e mais ani magdo para criancas (grf. n°
18). A curto prazo o que urge é um equi pamento de apoi o
escol ar (27%, ocupacdo de tenpos livres com activi dades
artisticas para criancas e jovens (54%, o aproveitanmento
dos espacos publicos comestruturas nmoveis (69%, e a
criacdo de unma associ acdo de noradores (89% . 85% dos
i nqui ri dos querem col aborar nas activi dades do projecto,
noneadanment e 51% di sponi bili zaram se para a criacao da
associ acdo de noradores e 0s restantes para as activi dades
comunitarias e de |inpezas.

Tematica preferencial Mel horar a Vida no Bairro
Destinatérios preferenciais Conuni dade

Objectivo geral Mel horar a qual i dade de vida do bairro, potenciando as
conpet énci as de auto-organi zagdo e co-responsabilizacdo dos
seus noradores, inplicados no processo de pl aneanento
execucao e avaliacdo, tendo cono destinatéarios a
conuni dade, através da participagdo directa da mesnma em
activi dades comunitarias de conservacdo dos espacos, de
representatividade dos noradores, de apoio a infancia e
juventude, |ddicas e de |azer, que anpliem os contextos de
coesdo do bairro e territorial bemconp a rentabilizacéo
dos recursos da rede de parcerias e val orizagdo dos espacos
publ i cos onde estéo inseridos.

O projecto basei a-se em cinco pressupostos basicos: (1)
rentabilizacdo dos recursos existentes, conp a utilizagéo
dos espacos publicos conp jardins e becos através de um
factor inovador que é a utilizacdo de equi pament os noveis
de |l azer e convivio, requisitados pel os noradores e

nmoni tori zados pel os técnicos, que possamir circul ando por
diferentes pontos do bairro (fotografias - anexo 2); (2)
cultura de parceria estreita entre as associ agfes | ocais,
Junta de Freguesia e Escol as (organigrama - anexo 3); (3)
Coesdo social e territorial, promovendo o intercéanbio com
as instituicdes |locais e outros bairros da cidade; (4)

Ci dadani a activa dos noradores, que se co-responsabilizam
pel a planificacdo e inpl enentacdo das activi dades; (5)

Grupo de Trabalho dos Bairros e Zonas de Intervencgdo Prioritaria (BIP/ZIP) °

Rua Nova do Almada, n2 2 - 32 Andar 1100-060 Lisboa | Telefone: 213227360 | Email - bip.zip@cm-lisboa.pt
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sustent abi | i dade, através da autonom zacdo progressiva do
projecto, em que 40% do val or total é assegurado pel os
parceiros (sendo que no anterior foram apenas 10%.

Grupo de Trabalho dos Bairros e Zonas de Intervencgdo Prioritaria (BIP/ZIP)
Rua Nova do Almada, n2 2 - 32 Andar 1100-060 Lisboa | Telefone: 213227360 | Email - bip.zip@cm-lisboa.pt
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Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descri¢éo Co-responsabi li zar 45 noradores do bairro para a
preservacdo activa dos espacos publicos, das
infra-estruturas, pronovendo um anbi ente saudavel .

Sustentabilidade A concretizacdo deste objectivo resulta da participagéo
activa dos noradores que se nmpbilizam como seu proprio
trabal ho, para activi dades de |inpeza e conservagédo dos
espagos comuns e publicos, tendo conpb suporte 0s recursos
das associ acBes | ocais (equipanento e material de
desgaste), da Junta de Freguesia e das Equi pas de
hi gi eni zag8o da Camara Muni ci pal de Lisboa.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descricédo Aunmentar o sentinmento de pertenca e de identidade de 45
resi dentes no bairro a conuni dade | ocal, pronmpbvendo a o
intercanbio e coesdo como restante territoério envol vente.

Sustentabilidade A execucdo deste objectivo temconp base a utilizacdo dos
espacos do projecto, cedidos pela junta para a realizacgédo
dos plenéari os dos noradores, bemconp a utilizacdo das
i nstal agcdes e dos espagos publicos para a dinan zagcdo das
activi dades conmunitéarias e de intercanbio comos bairros e
as escolas locais. Deste npdo, as infra-estruturas estéo
garantidas pela rede de parceria e ndo dependem do
financi anento do projecto. Para os eventos culturais, a
popul acado serd& responsabilizada para contribuir com
al i ment os confecci onados com os produt os dados pel o Pingo
Doce e outras recol has de bens e produtos que a popul agdo
noni tori zada pel os técnicos das parcerias ira angariar.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Descri¢éo Aunentar a inclusé@o escolar e social de 40 criangas e
jovens residentes no bairro.

Sustentabilidade A concretizacdo deste objectivo tera por base, por um |l ado
a utilizacdo das instal acbes cedi das pela Junta de
freguesia, para o centro de apoio escolar e a ocupagdo dos
tenpos livres e as instalacdes do Teatro Oficina e
Marioneta para os ateliers artisticos e artescola. Em
ternbs de infra-estruturas e equi panmentos e despesas
correntes do projecto, serdo garantidos por dois anos pel as
institui ¢cbes parceiras gestoras desses espa¢cos. Por outro
| ado, quanto aos recursos humanos, una parte é financi ada
pel o projecto, nmas o0 objectivo é capacitar a popul agdo para
que no futuro, eles mesno garantam as activi dades através
da associ agcdo de noradores, a Associagdo cafivengdes, o
vol untari ado e enpreendedori sno soci al .

Grupo de Trabalho dos Bairros e Zonas de Intervencgdo Prioritaria (BIP/ZIP) 8
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N
o 2

CALENDARIZAGCAO DO PROJECTO

Actividade Limpa o Bairro: Consiste num piquete de |inpeza conposto
por noradores e técnicos do projecto e da rede de parcerias
que de dois emdois neses faz a recolha do lixo na rua,
notifica as autori dades conpetentes das irregul ari dades
conb o depdsito de entul hos nos becos do bairro entre
out r os.

Recursos humanos e fisicos Recursos Hunano: 6 Técnicos do projecto e da rede de
parceiros e 12 noradores; Recursos Fisicos: Equi panentos de
Li npeza conp Bal des e Vassouras e Material de Desgaste cono
| uvas, sacos de |lixo, etc.

Resultados esperados 12 Mor adores responsabilizamse pela |inpeza dos espagos
publicos; 25 noradores partici pamnas activi dades de
| i npeza

Valor 800. 00 EUR
Cronograma JAN, NOv, MAI, JUL, SET

Objectivos especificos para que concorre 1

Actividade Lotemani a: Trata-se de um concurso de | otes em que é
desi gnado um norador que é o tutor do |lote. Este norador
organi za uma escal a de |inpeza do seu lote. Mensal mente
uma equi pa constituida por técnicos e noradores avalia os
lotes e os lotes que cunpriremos critérios recebem
brinders comp kits de |inpeza, plantas, tapetes de porta,
et c.

Recursos humanos e fisicos Recur sos humanos: 2 técnicos e 11 noradores; Recursos
Fisicos: Material para a |linpeza inicial dos |otes,
bri nders do concurso.

Resultados esperados 35% dos | otes nmel horam a higiene e a |inpeza
11 noradores responsabilizamse pela |inpeza

Valor 950. 00 EUR
Cronograma JAN, QUT, NOvV, DEZ, FEV, JUL, AGO SET

Objectivos especificos para que concorre 1

Actividade Festas conunitarias como objectivo de reforcar a
i denti dade e nendrias do bairro e pronobver o dial ogo
intercultural, intergeracional e o intercanbio comoutros
bairros, escolas e Junta de freguesia. As festas seréo
organi zadas e i npl enent adas pel os noradores com o suporte
da equi pa técni ca. Conecarenps pela festa do dia da
crianca, dado que sera mmis consensual e permtira um
di 4l ogo mais facilitado entre os pais (face aos recei os de
al guns noradores). Seréa conenorado o Dia da Crianca, o D a
do Jogo Verde (reciclagem e o instaurado o Dia do bairro
Esta actividade privilegia a utilizacdo dos espagos
publicos do bairro conb fornma de rentabilizacdo de
recursos, socorrendo-se de estruturas ndveis de suporte as

Grupo de Trabalho dos Bairros e Zonas de Intervencgdo Prioritaria (BIP/ZIP) °

Rua Nova do Almada, n2 2 - 32 Andar 1100-060 Lisboa | Telefone: 213227360 | Email - bip.zip@cm-lisboa.pt
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Recursos humanos e fisicos

Resultados esperados

Valor
Cronograma

Objectivos espegificos para que concorre

Actividade

Recursos humanos e fisicos

Resultados esperados

Valor
Cronograma

Objectivos especificos para que concorre

Actividade

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA 2012 — PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

activi dades que podem ser nontadas em vari os pontos do
bairro, no sentido da gestdo e partil ha de recursos
adequada. Na Optica da coesdo social e territorial, seréo
pronovi dos ai nda eventos de ani magdo nas escol as, na Junta
de Freguesia e intercanbio comoutros bairros do
territdério, inplenentados pelo grupo de criancas e jovens.

6 Técnicos do projecto e da rede de parceiros; 8 noradores;
grupo de criangas e grupo de jovens. Recursos Fisicos:
Materi al de Desgaste (Pratos), Assadores, Bancada Anovivel,
Pagodes, géneros alinmentares, Equi panentos | (dicos
portéateis (insuflavel, jogos, Balizas, bolas, etc,).

8 eventos conunitarios organi zados e inpl enentados pel os
nmor adores; 20 noradores (criancas, jovens e adultos), tém
uma participacdo activa nas instituicdes do territério —
Junta de Freguesia, Escolas e outros Bairros. O espago
publico é rentabilizado e utilizado de forma adequada por
30 nor ador es.

3900. 00 EUR
QUT, NOv, DEZ, FEV, JUN, JUL, AGO SET

2

Pl enari os de Moradores: organizagdo espontanea de um grupo
de noradores representativos da popul agcdo residente no
bairro, comvista a constituicdo de uma Associ acdo de

Mor ador es.

Recur sos hunmanos: 2 técnicos do projecto e parceiros; 10
nor ador es; Recursos Fisicos: sala equipada para a
real i zacdo das reuni des; suporte informatico, coépias, etc.

Real i zacdo de 2 plenarios de noradores com a partici pagcao
de 10 noradores

50.00 EUR
QuUT, MAl
2

Trat a-se de um equi pamento destinado as criancas, jovens e
adultos do bairro, conposto por duas |ojas: o centro de
apoi o escol ar que integra uma sala de convivio e incluséo
digital para os jovens (gerido pela Associacdo Rute) e o
TO M- Teatro Oficina i Marionetas (gerido pela

Cafi nvengbes), onde decorremos ateliers artisticos de
pintura teatro e reciclageme a arteescola — actividade que
trabal ha as dificul dades de aprendi zagem pel a arte. Anmbos
0s espagos estardo abertos todos os dias, sendo que a

Grupo de Trabalho dos Bairros e Zonas de Intervencgdo Prioritaria (BIP/ZIP)
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Recursos humanos e fisicos

Resultados esperados

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA 2012 — PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

prioridade serd realizar os trabal hos de casa e a
preparacdo para os testes e a escola de al fabetizagédo de
adul tos. Por outro | ado, as criancas e jovens poderé&o
ocupar 0s seus tenpos livres de forma nonitorizada e
supervi si onada pel os técnicos, col natando as necessi dades
sentidas pel a popul agéo.

Recursos hunanos: 6 técnicos do projecto e parceiros;

For mador do curso de conpet énci as Basi cas; Recursos
Fisicos: 2 |ojas equi padas para a realizagcdo das
actividades; sala de informati ca equi pada, fotocopi adora,
material escolar, material de desgaste etc.

20 criancas/jovens transitam de ano; 25 criangas/jovens
frequent am assi duanente o centro de apoi o escol ar e o0s
ateliers artisticos; 20 criangas/jovens aumentam o seu
perfil de conpeténci as pessoas e sociais; 6 adultos
adqui rem conpet énci as béasicas de Leitura e escrita.

Valor 35550. 00 EUR
Cronograma JAN, QUT, NOv, DEZ, MAlI, JUN, JUL, AGO SET
Objectivos especificos para que concorre 3
———— = - _—— 2 F———— = & —_——
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJECTO

Valores solicitados

Encargos com pessoal interno 15000. 00
Encargos com pessoal externo 10000. 00
Deslocacdes e estadias 0. 00
Encargos com informacéo e publicidade 0. 00
Encargos gerais de funcionamento 5350. 00
Equipamentos 10900. 00
Obras 0. 00
Total 41250. 00
Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Entidade Rut e- Associacdo de Solidari edade Soci al
Valor 41250. 00
Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Entidade Caf i vencgbes
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 2500. 00
Descricdo Equi pamentos do atelelier artistico, materiais de desgaste,
transporte de material para intercanbios e actividades
di ver sas.
Entidade Junta de Freguesi a de Benfica
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 3470. 00
Descri¢éo Cedéncia de lojas no Bairro (200€ x 10 neses =2000¢€,
Despesas correntes comagua e luz (75 € x 10nmeses=750¢€),
cedéncia de técnico para nonitorizacdo do projecto (8 horas
X 10 nmeses = 720€
Entidade Rut e- Associ acdo de Solidari edade Soci al
Tipo de apoio Fi nanceiro
Valor 19638. 71
Descrigdo 4 Técni cos de inplementacdo e nonitorizacdo do projecto.
Duas ani madoras 25% + Coor denadora 50% + Técnica de Servi¢o
Social 20% Carrinha de transporte de passageiros e gasodl eo
para as activi dades.
Entidade Agrupanment o de Escolas Quinta de Marrocos
Tipo de apoio
= P _ —_ _ _

Grupo de Trabalho dos Bairros e Zonas de Intervencgdo Prioritaria (BIP/ZIP)
Rua Nova do Almada, n2 2 - 32 Andar 1100-060 Lisboa | Telefone: 213227360 | Email - bip.zip@cm-lisboa.pt
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Ndo financeiro
Valor 1000. 00

Descricédo Cedénci a de Instal agBes no espaco escol ar para a realizacao
das ani macdes (4x 250€= 1000€)

_____d AN A A A A
1

w

Grupo de Trabalho dos Bairros e Zonas de Intervencgdo Prioritaria (BIP/ZIP)
Rua Nova do Almada, n2 2 - 32 Andar 1100-060 Lisboa | Telefone: 213227360 | Email - bip.zip@cm-lisboa.pt



DI PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA 2012 - PARCERIAS LOCAIS
E_ = FORMULARIO DE CANDIDATURA
DECLARAGAO

As entidades Promotora(s) e Parceira(s) declaram:

= Ter conhecimento das regras do PROGRAMA BIP/ZIP e das obriga¢es nelas constantes.

= Atestar a veracidade das informag¢bes constantes deste formulério, e da sua subscri¢do por todas as entidades
Promotoral(s) e Parceiras(s) da candidatura.

= Ter a(s) entidade(s) promotora(s) a situagdo regularizada perante a Seguranga Social e as Finangas.

= Garantir que as despesas elegiveis financiadas pelo Programa BIP/ZIP ndo s3o objecto de financiamento por qualquer
outra entidade ou programa.

= Garantir que, sempre que solicitado pela CML, serdo imediatamente disponibilizados os elementos contabilisticos
referentes as actividades financiadas pelo Programa BIP/ZIP.
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Entidade(s) Promotora(s):
Rut e- Associ acdo de Solidari edade Soci al

Entidade(s) Parceiras(s):
CAFI NVENCCES - Associ agdoCultural, Artistica e Educativa
Agrupanment o de Escol as Quinta de Marrocos

Junta de Freguesia de Benfica

As entidades promotoras que tenham submetido com sucesso a sua candidatura deverao enviar em papel,
até ao final do dia 06 de Abril de 2012, este documento comprovativo da submissdo on-line da candidatura,
devidamente assinado por todas as entidade promotoras e parceiras. Este documento original deve ser
enviado, por correio registado, para o Grupo de Trabalho dos BIP/ZIP — Rua Nova do Almada n.2 2, 32 andar,
1100-060 Lisboa.

Este documento devera ser assinada pelos respectivos representantes legais de cada entidade de acordo
com a legislacdo especifica aplicavel.

O envio deste comprovativo de submissdo de candidatura, é nos termos descritos, condigdo para a validagéo
da candidatura submetida na plataforma on-line.
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